Kuma Shape

Navod k pouziti




Prosim, nez zacCnete tento pfistroj pouzivat, pfecCtéte si pozorné tento navod

k pouZziti.
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Bezpeénostni pokyny

Varovani

Varovani je demonstrovano terminy ¢i nalepkami a Stitky v navodu k pouziti nebo
pfimo na samotném pfistroji, aby si kazdy, kdo bude pfistroj pouzivat, byl védom
bezpecnostnich rizik spojenych s pouzivanim pfistroje Kuma Shape.

I,J"i‘"-i Varovani: potencialni riziko, které, pokud se mu nevyhnete, mlze vyustit ve

vazné zranéni.

Upozornéni: v pfipadé, ze neuposlechnete pfislusnych instrukci, mize dojit
/i'll'i ke zranéni.
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Upozornéni: v pfipadé, Ze neuposlechnete pfisluSnych instrukci, mulze dojit

k poskozeni pfistroje.

Poznamka:

Poznamka: doplniujici informace nebo popis tykajici se pfistroje.

‘.f.r'..k Nepouzivejte pfistroj v hoflavém nebo vybusném prostfedi nebo na

nevhodném misté, kde hrozi nebezpeci zranéni €i poSkozeni pfistroje.

Upozornéni: K manipulaci s pfistrojem pfistupte teprve ve chvili, az si pozorné

prectéte tento navod k pouziti.

Elektricka bezpecnost

Bezpecénostni tfida Il a

Systém vyuziva jednofazové napéti o sile 230V. Vykon a nejsilnéjSi vystupni proud
nedosahuji vyssSich hodnot nez 3 A.

Pokud je pfistroj zapnuty, elektrody pfistroje musi byt v pfiléhavém kontaktu s kizi.

llf.r".1 Upozornéni: Poté, co zapnete pfistroj, nesmi byt manipulacni hlavice
v kontaktu s kdzi ihned, systém musi byt nejprve pfipraven a nastaven

k praci.

Poznamka: K napajeni pristroje je zapotfebi standardni evropska tfikolikova

zastrCka, aby bylo zajiSténo bezpecné uzemnéni.

Manipulace a preprava
Pristroj se sklada z jemnych a kfehkych soucasti. Neni dovoleno pfistroj po prvnim
sestaveni pfevazet na delSi vzdalenosti, v opaéném pfipadé muize dojit k vaznému

poskozeni pfistroje.

Upozornéni: Béhem prepravy ¢ manipulace s pfistrojem musi byt pouzit specialni,

otfesy pohlcujici baleni pfimo od vyrobce.



Seznam prislusenstvi

Hlavni jednotka pfistroje
Manipulacni hlavice
Drzak manipulaéni hlavice
Klice

Navod k pouziti

Uvod k pouziti pFistroje
PFivodni Sndra

Tésnici krouzek

Otfesy pohlcujici obal
Zarucni list

Pinzeta

Pfistroj SRV-105 Kuma

1 ks
2 ks
1ks
1ks
1 ks
1 ks
1ks
8 ks
1 ks
1 ks
1ks

Shape je wunikatni pfistroj kombinujici pusobeni

radiofrekvenéniho zareni, infraderveného svétla a vakua.

Princip procedury spociva v technologii kontrolovaného podtlaku a elektrického

zahrati.

je ovladan mikropocitaCem, ktery se sestava ze systémové konzole, manipulaéni

hlavice a operacni plochy.

Kontrolni systém pfistroje je umistén na hlavni jednotce. Mikropocita¢ sou€asné a

neustale monitoruje a kontroluje €innost pfistroje.




Predstaveni pristroje

Drzak manipulacnich

hlavic Zamek

Nouzovy vypinac

LCD dotykovy displej

-

' Manipulaéni hlavice

o '

' k pouziti na télo
Manipulagni hlavice \ / =

k pouziti na paze

Hlavni jednotka

g/ ™
Siterna shape™ |l

Sincolieren

Popis pristroje

LCD dotykovy displej: zobrazuje konkrétni nastaveni a stav procedury a pfistroje

Nouzovy vypinagc: slouzi k vypnuti pfistroje v naléhavych pfipadech

Zamek: slouzi jako pojistka — pouze po viozeni kliCe je mozné pfistroj spustit Ci
vypnout.

Hlavni jednotka: sklada se ze systému podtlaku, elektrickych obvodd a kontrolniho

systému.

Drzak manipulaénich hlavic: zajiStuje podporu manipulacnim hlavicim




Manipulaéni_hlavice: slouzi k samotné projekci UCinkl pfistroje na kiGzi klienta, dle

cilové oblasti se pouziva bud hlavice uréena na télo ¢i na paze.

Popis manipulaénich hlavic

Manipulaéni hlavice k pouziti na télo

3 grafické znaky — pro infraCervené svétlo 1@, pro radiofrekvenci , pro

podtlak @ jsou zobrazeny na kontrolnim panelu.
Pét energetickych svételnych indikatord na kontrolnim panelu koresponduje se tfemi

energetickymi znaky — obrazek Cislo 2 a 3.
Poznamka:

Nastaveni intenzity energie se provadi smérem zleva doprava. Muzete navolit

adekvatni intenzitu energie dle snasenlivosti kiize.

Indikator nastaveni

Infradervené svétlo
J




Vysilaci tlacitko

Vysilaci tla¢itko

Infracervené svétlo

Rolovaci elektroda

Instalace

Jesté nez pristroj rozbalite, zkontrolujte prosim, zda vybaveni a podminky

v mistnosti, kde budete proceduru provadét, odpovidaji nasledujicim podminkam.

Pfistroj by nemél byt umistén v blizkosti zdroje horkého vzduchu a musi stat na

pevném a rovném podkladu.

Pozadavky na elektrické zapojeni:

AC 230V, 50 - 60 Hz, 3A

Jednofazove 230V, 10 A, 50 Hz

Systém je uzemnén pomoci uzemrnovaciho vodi€e v napajecim kabelu. Toto
ochranné opatfeni je nezbytné pro bezpecné fungovani pfistroje.

Vstupni napéti by mélo udrzet tranzitni a stabilni proudéni elektrického napéti
a proudu, promeénlivé a zkratové vedeni proudu by mohlo vést k poskozeni Ci

zniCeni pfistroje.



Pro co nejlepSi manipulaci s pfistrojem byste méli v mistnosti, kde budete proceduru
provadét, udrzovat teplotu okolo 20°C, relativni vihkost by neméla pfresahnout

koncentrace 70%.

Postup instalace

Rozbalte hlavni jednotku pfistroje a umistéte jej na misto, kde jej hodlate pouZivat.

V souladu s instalacnimi instrukcemi nainstalujte jednotlivé dily.

Rozbalte manipulaéni hlavice a pfipevnéte je k hlavni jednotce tak, jak vidite na
obrazku.

PFipojte pfivodni $ndru k hlavni jednotce.
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\ I nnAR D RREAANO I~ Sroubové spojky

Zakladna pro Sroubové spojky

Vyména pracovni plochy i




Vymeéna sita filtru

Pouziti pristroje

Zapnuti pristroje
Poznamka: Nez zaCnete pfistroj pouzivat:
e Zkontrolujte vSechna pfipojeni.

e Ujistéte se, Ze je nouzovy vypinac€ ve spravné poloze (vymacknuty).
Poté viloZte kli€ do zamku na hlavni jednotce a oto¢te ve sméru hodinovych rucicek.
Testi kozni reakce (DULEZITE)

I Osoby, které trpi tézkou kozni chorobou, nesmi podstoupit

proceduru na pristroji Kuma Shape.



Test kozni reakce pfed zapocCetim procedury je velmi podstatny. Postupujte prosim
podle nasledujicich instrukci:

Poté, co je vybrana partie, na které ma byt procedura provadéna, ocCistéte kousek
kiZe a naneste na né&j tenkou vrstvu masazniho krému nebo oleje. Poté vyjméte
manipulacni hlavici z drzaku, pfilozte ji k testovaci ploSce kuze a udrzujte hlavici s tou
posléze intenzitu pomalu zvySujte, dokud klient nepociti pfijemny, vlazny pocit. O 2
az 3 minuty pozdéji zkontrolujte testovany kousek kize.

Pokud je vzhled testovaného kousku kize normalni (Zadné z€ervenani), pokracujte
pfi procedufe s touto intenzitou a parametry.

Pokud testovany kousek kuze nevykazuje vibec zadné rozdily oproti stavu pred
testovanim, zvyste intenzitu v rozmezi do 10%.

V pfipadé, Ze se objevi pocit paleni, okamzité snizte intenzitu.

.-‘l'ilxg Upozornéni: Pokud nanesete na kizi pfili§ mnoho krému nebo oleje, vyvod

pro vzduch se muze ucpat.
Zacatek procedury
Ujistéte se, Ze je nouzovy vypinaC ve spravné poloze (vymacknuty) a otocCte klickem
ve sméru hodinovych ruciCek.
Po zapnuti pfistroje se na LCD displeji zobrazi:

PO

¢ Health and Beauty

Initializing, please wait ....

/h Upozornéni:
Elektrody manipulaénich hlavic mohou pfijit do kontaktu s kuzi teprve poté,

co pfristroj korektné nabéhne.
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VycCkejte 10 vtefin, nez se systém spusti, na displeji

se zobrazi: f/
Seesna shape™ i

Copyright by sincoheren

Heermar shape™ i

Poté, co se na displeji zobrazi tato nabidka,
vyberte  dotekem prstu na displeji

= pozZadovany manipulacni nastavec.

& o
Dotknéte se prstem prvniho obrazku, pokud
hodlate pouzit manipulaéni nastavec na
Copyright by sincoheren

paze, druhého obrazku pak pokud chcete
pouzit nastavec urceny pro télo.

Muzete také samoziejmé vybrat nastavec, ktery bude pro klienta pfijemné;si.

Poté, co stisknete jednu z moznosti volby nastavcl — paze nebo télo — v danou chvili
ucitite jemné zavibrovani (jedna se o odezvu displeje, abyste védéli, Zze pfistroj Vas

stisk zaznamenal), poté stisknéte Enter a na displeji se zobrazi:

e

SCIENCE2 TECHNOLOGY

/ ™
Heenear shape™ 1l

BEIJING SINCOMIXEN

(" Pulsesetting [ Vecuum [ Mode
pr— 5 Mode A:
3 B4
:
2 |
1 Mode B:

Active handle: V ——

Copyright by sinccheren
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Poznamka: Ackoliv je zde uvedeno nastaveni a postup pro proceduru
s manipulacnim nastavcem Cislo pro télo, nastaveni a postup pro proceduru

S manipulacnim nastavcem pro paZze je totozné.

Vysvétlivky:
0 — vynuluje zaznamy o procedufe, hodnoty se dostanou na uroven nula.

Standby: pfistroj je v reZzimu spanku, procedura v tomto reZimu nelze spustit.
Ready: pfistroj je v pohotovostnim rezimu, v tomto rezimu Ize spustit proceduru.
Setup: specifikace nastaveni (pouze pro kvalifikované odborniky)
Smooth: (pulzni radiofrekvencni a vakuovy rezim)

: Pro redukci celulitidy, jemnéjSi a hebkou kuzi.
Shape: (kontinualni radiofrekvencni a vakuovy rezim)

: Pro zestihleni, tvarovani postavy.

/T"-k Upozornéni: Vystupni vykon se muze liSit v zavislosti na rozdilném

zdanlivém odporu lidské kuze.

Parametry nastaveni pro pulzni rezim, vakuum a infraervené svétlo:

Pulzni rezim: NejvySe 50 W, nejméné 10 W. Stisknéte bud' ,+“ nebo ,-, pro volbu
raznych udrovni.

Vakuum: Je rozdéleno do 5 urovni, sila vakua se zvySuje smérem od spodu nahoru.
Stisknéte bud’ ,+“ nebo ,-, pro volbu rdznych urovni.

Infraervené svétlo: Je rozdéleno do 5 urovni, energie se zvySuje smérem do spodu

nahoru. Stisknéte bud ,+“ nebo ,-, pro navoleni pozadovanych parametru.

U kazdého klienta je nejprve nutné provést test kozni reakce. Po navoleni
adekvatnich parametrd, naneseni a rozetfeni tenké vrstvy masazniho krému nebo
oleje na cilova mista pfilozte manipulacni hlavici cele k cilové oblasti, poté stisknéte
spinaci tlaCitko na hlavici. U kazdé procedury uslySite pipnuti. Mezitim zacCne
odpocitavani, kdyz uslySite pipnuti, mizete se posunout dal. Takto postupujte, dokud

nedokoncite proceduru celé vymezené oblasti.

/.r'-.1 Varovani: Elektrody musi byt v t€sném spojeni s kizi béhem celé procedury.
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Béhem puUsobeni radiofrekvenéniho zafeni na kuzi dochazi k do¢asnému lehkému
z€ervenani epidermis, je tedy nutné mezi jednotlivymi procedurami ponechat odstup
péti dna.

Jelikoz Kuma Shape pusobi na zlepSeni metabolismu tukové tkané a tukové bunky
jsou nasledné absorbovany do lymfatického systému, po procedufe budete mit
nutkani na CastéjSi moceni.

Neni se vSak Ceho obavat, procedura je velice pfijemna, budete vnimat pocit

rozlévajiciho se pfijemného tepla doprovazeného masazi.

/'i%IIE Upozornéni: Pfed procedurou je nutné provest test kozni reakce.
Pfizpusobovani intenzity energie musi zacit na nizZSi drovni a postupné Ize

intenzitu zvySovat.

Vypnuti pfistroje
Stisknéte ,Standby“, reZim pfistroje se prepne z ,Ready“ do ,Standby® tedy
z pohotovostniho rezimu do rezimu spanku. OtoCte klickem v zamku proti sméru

hodinovych rucicek, abyste pfistroj vypnuli.

Technické parametry a pozadavky

Sila radiofrekvence.......... ..., <50W

Sila infraterveného svétla.................cooiiiiiiiiin. 20W

SPEKIrUM. ... 650nm — 2500nm
Podtlak....... ..o 0-0.7MPa  0-50mmHg
Rozméry manipulacni hlavice - télo.................coeoiei. 50 mm x 55 mm
Rozméry manipulaéni hlavice - paze............................ 12 mm x 40 mm
VStupni NApP&Li... ..o 230V AC, 50/60 Hz; 3A
ROZMArY. ..o, 390 x 454 x 1155 mm
HMONOSE. ... 30 Kg

Okolni podminky

Teplota prostfedi..........cooviiiiii 10°C - 30°C
Relativni VINKOSt. ... <30% - 70%
Skladovaci teplota...........cooviiiiii -20°C - +55°C




Skladovaci relativni VINKOSt.........coooei i, <93%
TIAK VZAUCKHUL. ... 500hPa - 1060hPa

Princip procedury

Pfistroj Kuma Shape funguje na principu zmény polarity elektrod télesné tkané

s frekvenci deset milionkrat za jednu sekundu, tj.10mhz.

Bipolarni vysokofrekvencni zafeni dokaze zahrat tukovou tkan v hloubce 0.5 - 1.5cm
pod kuzi a zrychlit Sifeni molekul kysliku, coz ma za nasledek zvySeni vymény

bunéného materialu a zvySeni rychlosti metabolismu.

Zahfivani tukové tkané pod kuazi, aniz by byla poSkozena epidermalni vrstva kuze,

umoznuje vinova délka 2000nm.

InfraCervené svétlo dokaze zmenSit velikost tukovych bunék a redistribuovat vodu a

glycerin.

Dalsim efektem pfistroje Kuma Shape je zvySeni zasobovani tukové tkané krvi.
Rolova vakuova masaz podporuje uvolnéni enzymd, které urychluji metabolismus

tukd.

Kuma Shape neposkozuje epidermalni vrstvu kuze, a pfitom efektivné pusobi na
kolagenova vlakna v dermalni vrstvé. Dochazi k pfimému pUsobeni na molekuly vody
v k@izi, spolecné s vysokofrekvenénimi vinami a rolovou vakuovou masazi pfistroj
Kuma Shape zlepSuje cirkulaci krve a zvySuje podil kysliku v cilené krevni oblasti.
Soucasné dochazi ke zlepSeni obéhu lymfatického systému, ktery z téla odplavuje

toxiny a odpadni latky, které stoji za vznikem celulitidy.

InfraCervené svétlo pomaha rozehrat fibroblasty pojivové tkané, aby mohlo dojit

k urychleni obnovy kolagenovych a elastinovych viaken.

Indikace

Pouziti pristroje Kuma Shape:
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e Spalovani tukd a tvarovani postavy — zmensSuje obvod bokl a zesStihluje
stehna

e Spalovani tuku v oblasti bficha

e Zpevneéni postavy

e Redukce celulitidy

Kontraindikace a vedlejsi ucinky

Pouzivani pfistroje Kuma Shape neni dovoleno:

e U osob, které trpi srdecni chorobou, srde¢ni arytmii i maji voperovany
kardiostimulator.

e U téhotnych zen

¢ Na oblasti, které byly vyplnény umélymi naplnémi, jako napfiklad ze
silikonového gelu apod.

e U diabetiku

e U pacientld s rakovinovym onemocnénim

¢ Na keloidni jizvy

e U osob, které maji velmi citlivou kazi (alergie) nebo nesnaseji radiofrekvenéni
zafeni z jinych divodu.

e Pokud se v cilené oblasti nachazi srazenina a klient uziva antikoagulanty.

Procedura a postproceduralni péce

Dle klinickych dat je vhodné absolvovat sadu prvnich 10 procedur s intervaly po 5
dnech. Kazda procedura trva pfiblizné 45 — 60 minut (celé télo), a 10 minut, pokud se
jedna pouze o konkrétnéjSi mensi oblast. Obvykle jsou vysledky viditelné jiz za 4
tydny, nicméné je doporucovano absolvovat vdech 10 procedur.

Pokud je to nezbytné, muzete pfistoupit i k proceduram navic, nicméné az po
tfimésicnim intervalu. Nicméné pokud jsou dietni navyky u klienta S$patné

kontrolovatelné a klient se jich nedrzi, je mozné proceduru zopakovat jizZ po mésici.

Postproceduralni péce
e Po procedufe se projevi zvySené poceni v cilené oblasti a zacpa, nicméné tyto

jevy do nékolika hodin odezni. Je to zpusobeno zvySenou cirkulaci krve a
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vyplavovanim odpadnich latek z téla. Jde o normalni reakci a tyto ucinky neni
tfeba nijak Fesit.

e Jelikoz systém kombinuje infraCervené svétlo s radiofrekvenénim zarenim, je
pfisné zakazano se po procedufe opalovat. SouCasné je nezbytné béhem
absolvovani cyklu procedur dbat na ochranu a hydrataci pokozky.

e Jelikoz Kuma Shape pUsobi na zlepSeni metabolismu tukové tkané a tukové
buriky jsou nasledné absorbovany do lymfatického systému, po procedufe

budete mit nutkani na ¢astéjSi moceni.

Udrzba

Zi\g Varovani: Predtim, nez se pustite do udrzby pfistroje, pfistroj vypnéte a

odpojte jej od zdroje elektrického napéti.

Cisténi hlavni jednotky

Hlavni jednotku pfistroje pravidelné Cistéte. Dbejte vSak na to, aby do pfistroje

nevnikla jakakoliv tekutina.

Cisténi manipulaénich hlavic

Manipulacni hlavice by mély byt udrzovany v Cistoté a tedy ocCistovany po kazdeé
jednotlivé procedufe (po kazdém klientovi).
K ocisténi manipulacni hlavice nejprve pouZijte kousek tkaniny, ktera nepousti viakna

a pomoci které hlavici osuSite, a nasledné nechte hlavici uschnout.
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Mozné problémy a jejich FfeSeni

V nasledujicich fadcich se mizete seznamit s nejCastéjSimi problémy a feSenimi.

Dotykovy LCD displej nelze zapnout

Pricina: Pristroj neni zapojen v siti.

Reseni: Zkontrolujte zapojeni pfistroje.

nebo

Pri€ina: Je stisknuto tlacitko nouzového vypinace

Re$eni: Zkontrolujte stav nouzového vypinade, pfipadné jej uvolnéte otodenim
v protisméru hodinovych rucicek.

nebo

P¥icina: Jiny duvod.

Reseni: Kontaktujte servisni oddéleni.

Pristroj nereaguje na dotyky na displeji
Reseni: Kontaktujte servisni oddéleni. Bez povéfeni odborného technika pfistroj

nerozebirejte, ani se jej nepokousejte opravit.

Pristroj nejde zapnout
Pfi¢ina: Neni vlozen kli¢

Reseni: Vlozte klitek do zadmku a oto&te jim ve sméru hodinovych rugicek

Jiné problémy
Reseni: Kontaktujte servisni oddéleni. Bez povéfeni odborného technika pfistroj

nerozebirejte, ani se jej nepokousejte opravit.

Pokud pfistroj zacne vykazovat chyby ve své funkénosti, paklize je budete zrovna
pouzivat, ihned jej vypnéte a obrat'te se na odborného technika. Pouze kvalifikovana
a distributorem povérena osoba je opravnéna do pristroje zasahovat. V opaéném

pfipadé ztracite narok na zarucni servis a pfipadnou reklamaci.

/T"-k Varovani: Opravovat pfistroj ma pravo pouze technik povéfeny prodejcem
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Ci vyrobcem.

Pristroj byl schvalen pro pouZiti v zemich EU a je proto opatfen znackou CE.
Veskeré potfebna dokumentace je k dispozici u dovozce.
Zmeény technickych parametrd, vlastnosti, tiskové chyby vyhrazeny.
c € Zarucni a pozarucCni opravy zabezpecuje dovozce:
Compex spol. s r.o., Palackého 105, 612 00 Brno
ve svém centralnim servisnim stfedisku na vySe uvedené adrese.
& 549 245 575; 602 766 759
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